
 

Эссе «Познание начинается с удивления». 

Однажды, возвращаясь   из небольшого похода, мы с подругой Марией 

встретили нашу общую знакомую, которая поинтересовалась: как прошло наше 

путешествие? Мария начала рассказывать о том, как она устала, какой был 

тяжелый рюкзак, как нас застал в пути дождь…Странно, а я запомнила совсем 

другие вещи! Я видела невероятно красивый цветок, чистейший ручей, я узнала 

так много об истории и особенностях этих мест! Как моя подруга могла не 

заметить всего этого?! 

 Для меня жизнь – это путь, удивительный, непознанный, иногда 

тернистый, тревожный, но, обязательно интересный и познавательный. И 

можно пройти этот путь, просто машинально шагая до пункта назначения, а 

можно - идти не спеша, оглядываясь по сторонам, замечая удивительные 

мелочи, видя уникальность того, что находится вокруг. 

 

Записки из путешествия по стране детства. 

День 1. 

Вот это и свершилось! Мое путешествие по дороге «Профессия 

«воспитатель»» начинается. Впереди меня ждет много нового и неизведанного. 

Меня одолевает множество сомнений и вопросов: «А смогу ли я?», «Получится 

ли у меня преодолеть все сложности и преграды?».  

Я к этому пути готовилась: изучила все особенности развития и становления 

личности малышей-дошколят, проложила собственный педагогический 

маршрут, в снаряжение взяла передовые технологии дошкольного образования.  

Я уверена - Я справлюсь! Вперед! 

День 43. 

Не все так легко, как я думала. Было всё: и подъем на гору «Радость», и 

перевал «Разочарование», и ущелье «Страхи». Но мне повезло!  На тропе 

«Вдохновение» я встретила более опытного путешественника-наставника. Моя 

напарница Ирина Николаевна, как оказалось, давно путешествует по маршруту 



«дошкольное детство» и, конечно, знает много хитростей и «фишек». Она 

подсказала мне, как обойти опасные участки, где взять силы для тяжелых 

восхождений.  

День 89. 

Во время очередного привала, под названием «Стажировочная 

площадка», ко мне пришло осознание, что абсолютно все дети обладают этим 

волшебным даром, который мы, взрослые, почему-то теряем с возрастом, – 

умением удивляться! Удивление обязательно ведет к вопросу – а почему так 

происходит? Как такое возможно?  Не зря детей называют почемучками! Детям 

интересно все – почему облака не падают на землю? Почему ёлка зимой и 

летом одним цветом? Из вопросов рождаются различные предположения о 

возможном объяснении загадочного явления или пути решения проблемы. Вот 

так и начинается процесс познания. В детстве вся жизнь состоит из познания! 

Сама, удивившись своему открытию, я ищу новые технологии и формы работы 

с детьми. Продолжаю своё путешествие. 

День 154. 

Я ищу новые подходы, способы, методы, чтобы заинтересовать и 

мотивировать ребят, повысить их стремление к деятельности. Я стараюсь 

сделать жизнь детей в детском саду яркой, интересной! Каждое наше с детьми 

образовательное событие начинается с удивления. И я не спешу давать детям 

знания в готовом виде, я создаю условия и среду для самопознания и 

саморазвития. Маршрут путешествия поменялся - мы свернули с тропы 

традиционных занятий. Теперь дети - организаторы собственной 

образовательной деятельности. 

Благодаря применению в своей работе с детьми игровых методов, 

направленных на развитие детской инициативы и любознательности, у 

дошкольников формируется состояние внутренней готовности к 

познавательной деятельности. 

Долина «Игровое образовательное событие» определенно мне нравится! 

 



День 735. 

Страна детства поистине невероятная!  Я рада, что когда-то решила 

сделать свой первый трудный, но осознанный шаг и выбрала профессию 

воспитателя! 

После стольких дней путешествия по ней мы с детьми стали настоящей 

командой. Удивляясь и познавая мир вокруг, дети научились преодолевать все 

сложности и добиваться поставленных целей. Впереди их ждет новая дорога 

под названием «Школа». А я рада, что мне удалось пройти с ними этот путь, 

быть для них поддержкой, опорой, другом; научила их искать и находить 

ответы на вопросы, мыслить, спорить, добиваться! Мои малыши уже выросли, 

и я с гордостью скажу им: «В добрый путь! У вас всё получится!» 

Впереди и меня ждет еще много открытий и приключений! И я вновь 

скажу: «Здравствуйте, малыши! Давайте вместе играть, путешествовать. Я 

обязательно буду рядом и всегда вам помогу!» 

 

 


